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Rodalies Renfe

dilluns dissabtes, diumenges dilluns dissabtes, diumenges
a divendres i festius a divendres i festius
05.28 11.59 06.28 17.28 06.35 18.04 07.58 18.34
05.57 12.58 07.28 18.28 07.55 19.04 08.34 19.34
06.10 13.59 08.28 19.28 08.49 20.04 09.34 20.34
06.25 14.59 09.28 20.28 09.49 20.34 10.34 21.34
06.40 15.59 10.28 21.28 10.49 20.49 11.34 23.22
07.09 16.58 11.28 12.04 21.04 12.34 00.27
07.27 17.58 12.28 13.04 21.34 13.34
07.40 18.58 13.28 14.04 22.04 14.34
08.29 19.40 14.28 15.04 22.58 15.34
09.29 20.44 15.28 16.04 2351 16.34
10.29 21.45 16.28 17.04 17.34

Servei d’autobusos El Vendrell - Tarragona

El Vendrell 6.15 7.00 740 8.35 9.15 1015 1115 1215 1415 1515 16.15 17.15 18.30 19.15 2015
Coma-ruga 6.18 7.03 743 838 9.18 1018 1118 1218 1418 1518 16.18 1718 1833 1918 2018
Francas 621 7.06 746 841 921 1021 1121 1221 1421 1521 16.21 1721 18.36 1921 2021
Arc de Bara 6.23 7.08 748 843 923 1023 1123 1223 14.23 1523 16.23 1723 18.38 1923 20.23
CRoda 6.25 7.10 752 845 925 1025 1125 1225 14.25 1525 16.25 1725 1840 1925 20.25
C.Creixell 6.30 715 757 850 9.30 1030 1130 1230 14.30 1530 16.30 1730 1845 1930 20.30
Maritima 631 7.16 758 851 931 1031 1131 1231 1431 1631 16.31 1731 1846 1931 2031
Torredembarra | 6.35 725 8.05 9.00 940 1040 1140 1240 14.40 1540 16.40 1740 1855 1940 2040

Altafulla
Tarragona

7.30 8.10 9.05 945 1045 1145 1245 1445 1545 1645 1745 19.00 1945 2045
830 9.25 10.05 11.05 12,05 13.05 15.05 16.05 17.05 18.05 19.20 20.05 21,05

Tarragona X 9,15 1015 1115 1215 1330 1415 1515 1715 1830 19,30 2015 2115 2215
Altafulla 820 9.35 1035 1135 1235 1350 1435 15,35 1735 18,50 1950 2035 2135 2235
825 9.40 1040 11,40 1240 1355 14,40 15,40 17.40 1855 1955 2040 2140 2240
Maritima 829 944 1044 1144 1244 1359 1444 1544 17.44 1859 1959 2044 2144 2244
C. Creixell 830 945 1045 1145 1245 14,00 1445 1545 1745 19,00 2000 2045 2145 2245
C.Roda 835 950 1050 11,50 1250 14,05 1450 15,50 17,50 1905 2005 2050 2150 22,50
Arcde Bara | 7.38 838 953 1053 1153 1253 14,08 1453 1908 2008 2053 2153 2253
Francas 7.40 840 955 1055 1155 1255 14,10 1455 19,10 2010 2055 2155 2255
Coma-ruga | 745 845 1000 11,00 12,00 13,00 1415 15,00 1915 2015 21,00 22,00 23,00
El Vendrell 850 1005 11,05 12,05 13,05 14,20 15,05 19,20 2020 21,05 2205 23,05
El Vendrell | 8,00 915 1115 12,50 1545 16,45 8,30 1535 1005 1120 13,20 14,50 21,50 2235 1345 2145
Coma-ruga | 8,03 918 1118 1253 1548 1648 833 1538 1000 11,15 1315 1445 2145 2230 1342 2142
Francas 8,06 921 1121 1256 1551 1651 836 1541 955 1110 1310 14,40 21,40 2225 1339 2139
Arc de Bara | 8,08 923 11,23 1258 1553 1653 838 1543 953 11,08 1308 14,38 2133 2233 1337 2137
CRoda 8,10 925 11,25 1300 15,55 1855 840 1545 950 11,05 1305 14,35 21,35 22,20 1335 2135
CCreixell 8,15 9,30 11,30 13,05 16,00 17,00 845 15,30 945 11,00 13,00 14,30 21,30 2215 1330 2130
Maritima 8,16 931 1131 13,06 1601 17,01 846 1551 944 1059 1259 14,29 21,29 2214 1329 2129
8,25 940 1140 1315 1610 17,10 855 16,00 940 1055 1255 14,25 21,25 2210 1325 2125
Altafulla 830 945 1145 13.20 1615 1715 9,00 16,05 935 1050 1250 14,20 21,20 2205 13,20 2120

Tarragona 850 10,05 12,05 1340 16,35 17,35 920 16,25 915 10,30 12,30 14,00 21,00 21,45 13,00 21,00
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www.masexshop.com

Ctra. de Valls, 110 - T. 977 66 09 13
43700 El Vendrell

C/ Real, 14 - T. 977 22 26 54
43004 Tarragona

Ctra. Tarragona, 10 - 43700 EI Vendrell
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Aquesta tardor...visitem: el Parc Natural del Montsant

PARC NATURAL DEL MONTSANT

La serra del Montsant forma un bloc forca individualitzat
integrat dins de la Serralada Litoral Catalana. Hi trobem
dos sectors forca diferenciats: per la part meridional s'aixeca
de manera notable per damunt de la comarca del Priorat
amb les imponents cingleres i parets rocoses de dolomies;
i per la vessant nord el riu Montsant hi forma I'espectacular
congost de Fraguerau envoltat de grans roques de
conglomerats i gresos rogencs les quals prenen estranyes
i capricioses formes. L'any 2002 la serra de Montsant va
ser declarada Parc Natural.

El clima de la serra és basicament mediterrani i bastant
sec, pero és veu matisat per la confluéncia de diversos
factors diferenciats com I'influencia continental que rep
per la part de la depressi6 de I'Ebre, la del mar relativament
proper i també les notables i sobtades diferencies d'altitud.
Aix0, juntament amb la complicaci6 orografica de I'indret,
comporta una diversificacio forca important.

La magia d'una muntanya

La muntanya és el simbol de
la serenitat. EI Montsant
irradia una serenor magica,
facil de copsar en la plenitud
d’una posta de sol viscuda
dalt de la serra Major en un
calid capvespre d’estiu. El
Montsant irradia unes forces
tel lariques especials, facils
de captar durant una albada
de primavera, quan el temps és clar i la llum intensa. S6n
moments Unics de fascinacio i sublimaci6 de I'anima en
un Montsant que des de sempre ha respirat magia i
misticisme.

4
RAFEL®JOIER

“MOMENTS INOBLIDABLES”

BONA FIRA
DE SANTA TERESA

LA RAMBLA, 6 - 43700 EL VENDRELL
TEL. 977 66 40 52 - FAX 977 66 37 60

Centred'Iniciativesi Turisme
AGHAUPACIO DE COMERC INDUSTRIA | TURISME

Dr. Robert, 41 - Tel 977 66 02 92 - Fax 977 66 59 24
43700 EL VENDRELL
Apartat de Correus, 110
(Costa Daurada/ Baix Penedes)

e-mail: cit@citvendrell.org - www.citvendrell.org
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REFORMAS INTEGRALES
PRESUPUESTOS SIN COMPROMISO

« MUEBLES DE COCINA
« MUEBLES DE BANO
« PUERTAS DE INTERIOR

« ELECTRODOMESTICOS Crta. de Valls, 53-55
* ARMARIOS EMPOTRADOS 43700 El Vendrell (TGN)
* PARQUETS Tel./Fax 977 667 682
«ETC... www.escuderodisseny.com

distribuidor COPAT KITCHENS //

AhOI‘I‘e Hasta

Traiganos sus cartuchos vaciosy — GON el I Ider un O

se los rellenamos, O
o llévese uno rellenado al Su negocio

momento. se lo agradecera en

sus cartuchos

' de impresora
¢ Rellenamos cartuchos de tintay

toner.

« Servicios para empresas.
Servicio personalizado, recogida
y entrega gratuita.

= ® Lunes a viernes de 9-13h y 17- 20h - Sabados de 9:30-13:30h
Ea IlrI. |d E |-|-| u III d Sant Magi, 13 baixos - 43700 El Vendrell (TGN) - Tel. y Fax 977 18 15 54
cwvendrell@cartridgeworld.es - www.cartridgeworld.es

c’ RELLENE Y AHORRE
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\@ llstra que balla

el sorteig d’enginy!!!

Entre tots els anunciants publicats en
aquesta revista hi ha una lletra que esta
escrita al revés.

Un cop trobada, RETALLEU L’ANUNCI
i MARQUEU ON ESTA LA LLETRA i
envieu-lo abans del 31 de novembre de
2009 amb les vostres dades personals i
numero de teléfon a I'oficina de la revista:
La lletra que balla

Sant Pere, N° 7, baixos - 08729 La Gornal (BCN)

patrocinador: ,.C.!‘JK/I LATRONICA
T Y o eectrons sl
VILAFRANCA DEL PENEDES

Misser Rufet, 3 (local 3-4-5) - Tel. 93 817 13 98 - Fax 93 817 36 16

EL VENDRELL
Ctra. Sant Viceng, 2-10, local 2 - Tel./Fax 977 18 18 12

Gentro de
dardineria Gonzilez

- Proyectos

- Presupuestos sin
compromiso, de
jardinesy riego.

VIVEROS PROPIOS

Ctra. Comarcal 246, Km. 58
Tel. 977 69 40 18
Movil. 629 34 38 85
43820 CALAFELL

FOC

JOSM A-FOC

\@ llstra que balla

el guanyador!!!

Vendai Manteniment d’ Extintors

C/ Montserrat, 61, bxs. « 43700 EL VENDRELL
Tel. 629 79 26 34 - Fax 977 66 10 46
e-mail: josmafoc@josmafoc.com ¢ http://www.josmafoc.com

El Sr. Pere de Vilatronica, lliura el premi del
concurs anterior La lletra que balla a Gloria
Basora.

patrocinador:

VILAFRANCA DEL PENEDES

Misser Rufet, 3 (local 3-4-5) - Tel. 93 817 13 98 - Fax 93 817 36 16
EL VENDRELL

Ctra. Sant Viceng, 2-10, local 2 - Tel./Fax 977 18 18 12
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a A aao A2 NUESTRAS ACTIVIDADES:
( ‘)-'-ELG ') w, -3 v{LL BAILE DE SALON
S WinTy S T
%) WAOTE. y
= . e ' SALSA CUBANA
, s FUNKY HIP HOP
/ SABADOS NOCHE BAILE A PARTIR DE LAS 23:00 / MODERN JAZZ / NEOCLASICO

peeai | 2 6SEVILLANAS/FLAMENCO

‘ YOGA

87 846 400 / 687 846 402 / 687 846 403
C/ Sajolida, 10 - Pol. Ind. Les Mates
43700 El Vendrell (TGN)
escoladeballlesmates@orange.es

CONTROL SOBRE SU ENVIO, RAPIDEZ Y ATT. PERSONALIZADA = LA CALIDAD EN EL SERVICIO, NUESTRA RAZON DE SER

- ADELANTESE A LA NAVIDAD
Lotes, catalogos, regalos, cestas (Consultar precios)
. . . - ENVIOS NACIONALES E INTERNACIONALES
Servicio Exprés
- PAQUETES | DOCUMENTOS

C/ Industria, 31- 39, local 4 - TRANSPORTE URGENTE
43700 El Vendrell (TGN)

Tel. 977 664 747 - EMPRESAS | PARTICULARES
Fax 977 154 401

4306.comercial@nacex.es - SERVICIO ONLINE

www.nacex.es

9
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Recepta culinaria: Cloisses en salsa verda

Ingredients:

- 1 quilo i mig de cloisses
-1 ceba
- 1 cullerada de pa ratllat

- 2 cullerades de julivert
- Oli d'oliva

- Un gotet de vi blanc

- Sal

Preparacio:

perque s'obrin.

0 vint minuts.

en aquesta salsa, uns quants minuts (4 o 5).

Es renten bé les cloisses perque treguin la sorra i es deixen en una cassola amb una mica d'aigua calenta
Després es retiren del foc. Es fregeixen en una paella, amb una mica d'oli d'oliva, la ceba finament picada.

Quan estigui lleugerament daurada la ceba s'afegeixen el pa ratllat, el vi blanc, dues cullerades de julivert
fresc picat i I'aigua utilitzada per obrir les cloisses. S'amaneix amb sal i tot aixo estara en el foc durant quinze

Una vegada ben feta la salsa es passa per un balda i s'afegeixen a continuacié les cloisses que han de coure's,

ZAFIRO

www.zafirovendrell.com - elvendrell@zafirotours.es

Transversal, 6 local 2 - 43700 El Vendrell (TGN)
Tel. 977 15 45 23 - Fax 977 66 85 67

= Piercing
* Tatuatges » Basic

= Genitals

= Personalitzats

« Dermal punch

« Dermal anchoring
« Scalpelling

» Stapelling
 Surface

= Dilatacions

» Escarificacions
* Branding

C/ de Mar, 73 - Cantonada Isidre Ribas, 10 - 43700 El Vendrell
Tel. 977 66 07 91 - www.caramottattoo.com
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Troba les 8 diferéncies que hi ha entre
el dibuix de I'esquerra i el de la dreta

‘VIAJ ES
B NNOVATEAVEL

[
@8 EL PLACER DE VIAJAR!

Av. Penedés, 2 - 43720 L’'Arboc (TGN)

i OFERTAS !

Tel. 977 16 7550 - Fax 977 16 74 64
innovatravel@cyberagencias.com

CANARIAS - BALEARES

Tenerife, Lanzarote,
Canarias, Mallorca, lbiza,
Menorca

desde 197 & 8 dias

DESTINOS TROPICALES

Republica Dominicana,
Jamaica, México, Cuba.

. Titulo - Licencia: GC-1708 desde 490 = 8 dias

CRUCEROS 2009

Mediterraneo, Baltico
Islas griegas, Caribe,
Atlantico.

desde 495 o 7 dias

OFERTAS PLAYAS Y
COSTAS DE ESPANA

Los mejores hoteles de
la costa.

desde 19 = dia




L'HOROSCOP: pronostics TARDOR 2009

&L ARIES: Es trobara excel-lent, tant de salut com de

T VERGE: Tindra una etapa d'encongiment, amb mltiples

moral. Temps ideal per fer nous
amics i emprendre noves etapes, en general. Gaudeixi d' ‘aixo
al maxim i assaboriu la llibertat. Sigui prudent amb els diners,
pero no dubti a fer-los servir si I'ocasié és propicia. Donara

amb els altres i amb si mateix. No tindra la confianga
necessaria per revelar-se contra els seus superiors. Es sentira
enfadat i bloquejat, incapag de progressar. Temps d'esperar
aque escampin els inconvenients. Intentara treballar en diferents

suport a algu proper. Podria conéixer
financers i institucionals (llei, religio ...).

D' TAURE: Les seves facultats mentals no estaran en
el seu millor moment. Sigui més disciplinat amb si mateix. Aneu
amb compte amb les transaccions comercials; sobretot no faci
res il-legal, i no es relacioni tampoc amb organismes publics;
podria trobar-se amb sorpreses desagradables. Es recreara
en els seus propis problemes. No s'excedeixi en la confianga
en si mateix, la manca de previsio i de prudéncia li portaran
problemes. Adaptis a les seves possibilitats. Si realitza viatges
li ocasionaran elevades despeses.

C BESSONS: Es sentira amb gran optimisme que
transmetra als altres. La seva popularitat creixera. Bon moment
per apostar i invertir, tindra éxit en el futur. Aprofiti les relacions
amb la seva familia i amics. Permeti's algun caprici que tingui
des de fa temps. Tindra sorpreses positives si viatja.

d CRANC: No sigui arrogant ni es sobreestimi, podria
veure's embollcal en assumptes que no podra controlar, inclos
En general tendira a
I'excés i desmara més del que pot assolir. Podria sentir-se
malament i fins i tot penedir-se. No viatgi ni faci acords amb
estranys. No intenti I'éxit rapid, no funcionara. Mediti més,
esperi temps millors.

€ LLEO: Es produiran novetats positives en relacié amb
la seva professi6 i en la llar. Estara alegre i optimista, el que
li resultara molt beneficiés. Deixeu-vos portar per la seva veu
interior, encara que considerant el que opinen els altres. Alguna
cosa inusual o irracional pot passar. Tindra grans sorpreses
en molt poc temps.

seli les giiestions pendents, i acabara
tant-se. Podria per de calci (ossos,
etcetera) i de pell.

g BALANGA: Es bon moment per dedicar-se a l'estudi
i comprensié de noves materies. La seva responsabilitat pot
augmentar. En aquest periode es poden preparar les bases
de coses futures. Escolteu els consells dels qui tenen
experiéncia.

Encara que es senti sol, intenti no tancar-se en si mateix, intenti
relacionar-se amb gent activa i positiva. Pot tenir més problemes
legals.

Kk AQUARI: Es troba en una fase de desenvolupament
artistic, amb capacitat per crear; la seva inspiracio i espiritualitat
augmentaran. Tindra gran entusiasme i confianga, que Ii
proporcionaran un periode felic. Haura de tenir cura de les
seves inversions i amb qui les fa. Bon moment per iniciar un
viatge ... Podria abusar de certes substancies ...; sigui cauta
al canalitzar seu idealisme.

1 PEIXOS: En relacio amb la seva professio tindra
problemes de diversa indole. Veura que li posen impediments
des de esferes superiors i vosté no podra oposar-se; almenys
no li convé, intenti controlar les seves reaccions. Tindra també
per algun temps.

h ESCORPI: obtindra éxits no sempre
obtinguts de forma il-legal, el que li pot crear hostilitats de cena
consideraci6. Si comenca una nova carrera |mponam i
productiva, sigui realista i conscient de les seves limitacions,
no s'endeuti massa o0 en cas contrari pﬂdflﬁ arribar a tenir
problemes econdmics. Potser que faci millores al seu domicili.
No s'excedeixi amb les despeses que els més propers no ho
aprovaran. Penseu també en els altres. Mediti i tingui paciéncia,
tot encaixara passat el temps.

B SAGITARI: Es sentira sense anims per actuar. Podria
tenir problemes amb la justicia, i és probable que prengui
decisions erronies. Les seves despeses es dispararan
indegudament, especialment en relacié amb viatges i la familia.
Mal moment per emprendre projectes professionals i per sortir
a l'estranger.

I CAPRICORN: Aquest és un periode en qué el
pessimisme i fins i tot el dolor son la nota principal. Es sentira
sobrecarregat i sentira que no pot amb tot el que se li ve a
sobre. Es possible que algi proper agafi una malaltia.

Joste Moo

Consulta de Tarot per telefon

806 566 125

Teléfon de la botiga

977 66 41 86

EL VENDRELL

DIAS!

www.autoescolaelvendrell.com PERMISOS PROFESIONALES

BTP, C, D, E

Cursos intensivos de tedrica en 3 dias

ESPECIAL FERIA
SANTA TERESA

DURANTE EL MES DE OCTUBRE

[ TEORICA GRATIS ]

Tel. 977 66 02 37

Av. Jaume Carner, 38 (delante de la estacion de autobuses) y
Av. Baix Penedés, 31 - 43700 El Vendrell (TARRAGONA)

Tel. 977 68 86 57

Av. Generalitat, 32 - 43717 La Bisbal del Penedés (TGN)
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PUBLICITATsL

A M&I Publicitat desenvolupem tota la
imatge grafica necessaria per a impulsar i potenciar
la seva empresa. Des de I'assessorament inicial,
passant per la gesti6 i creacié del projecte, fins a
la realitzacio final del producte.

PAPERERIA BASICA
IMATGE CORPORATIVA
CATALEGS | PUBLICACIONS
REGALS D’EMPRESA
RETOLACIO DE VEHICLES
CREACIO DE PAGINES WEB
RETOLS,

3D
I ALTRES AREES COM PODEN SER ANUN-
CIS EN FORMAT CINEMA O EN SUPORT
DIGITAL

WWW.MIPUBLICITAT.COM

Sant Pere, 7 baixos
08729 La Gornal

Tel. 977 167 180

Fax 977 670 519
info@mipublicitatcom
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MOTS ENCREUATS

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

SOPA DE LLETRES
Troba en aquesta sopa de lletres 8
marques de cotxes.

DAUAPDGUMOSA
EUCJSLAOCYEJ
ADFAPACORPZA
I 1T UG FORDTL I M
RUCUUBUOOEPZE
EEVAXOEBNAST
NTVRLGUETC CREHL
A LOCUMJIOLAAL
UMCELUEI DCTE
LI PAMERCEDES
TELZ 1 UAI1I CUI N
CTIlI OLIRARREF

HORITZONTALS: 1. Té el sol darrera. Consonant.
Es bo per al vi i dolent per al pernil. 2. Cada dia fem moltes
d’aquestes coses. 3. Pensa en el dia de dema.
4. Consonant. bma stot sle ste i. Consonant. Mig agre.
5. Consonant. Soldat. Carbassa. 6. Es deia Sim6 pero
Jesus li va posar Cefas. 7. Nimfa. Invoca la proteccié
divina. 8. Dictador francés. Llevant. Consonant. 9. Nom
de dona. Els cotxes van i vénen. 10. Ha passat a frec.
Viu.

VERTICALS: 1. S6n molt aplicats. Adjectiu. 2. Apendix
capgirat. Fa vida de clausura. 3. Esta a punt per anar al
concert. 4. Quan no tenyeixen tenen tres o quatre metres
de llargada. 5. Fer mal. N'hi ha d’azim 6. Quan es plega
es fa una altra cosa. Consonant. Feli¢. 7. El desert n'és
ben ple. 8. Es passa en blanc encara que sigui negra.
Cova. 9. Un dels grans exemples de vocacié absoluta.
Fer-ho servir. 10. Pertany a la introducci6.

Y N\
~ -—
I -
10110
slv|a o g3 agdvyarln
‘ . NI NDOl1Lvnil z 13
v 3|(s|O|rC |8
S3Ia3o0d3INV I
° d]0/'19)* sm@oa1 3N o N
'3 F[°|¥|V|: T @viorwngloon
9N d(3|d 9 a 40 3N 1 AL
o|N olsils|: L8vNnaggdoxHMnas3
P TsEB~|., 2zd3 naflon
(vz[1]1|w N[o|o|a|s W ! 1¢mmmmmmm8ny!
vzddoovdMdflv
S|3|[I1|[Y|V|N|I[L|N[|d|:
L[o[N]v]¥ V¥l vsownoadvnfla
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QUMATTZAT

Vine a gaudir del teu nou
espai de diversio

Festes d'aniversari

Parc de jocs

Jocs didactics 1 de taula
Trencaclosques

Zona wi-fi

TV 50" i partits de futbol

Consul eu les nostres ofertes a:

www.diverespal.com

Parking public

Tel. 977 157 142 / 609 280 821
Avda. Baix Penedes, 29 - 43700 EI Vendrell (TGN)







